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ระเบียบการแขงขันกรีฑา 

กีฬาเยาวชนแหงชาติ คร้ังที่ 29 (พ.ศ. 2555-2556) 

ณ จังหวัดมหาสารคาม 

****************** 

 

1. สมาคมกรีฑาแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ 

    นายกสมาคม  พล.ต.อ.สันต  ศรุตานนท 

    เลขาธิการ  พล.ต.ต.สุรพงษ  อริยะมงคล 

    สถานท่ีติดตอ  A 05 – A 06 สนามกีฬาหลัก  ศูนยกีฬามหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  

   ศูนยรังสิต  ถ.เชียงราก  อ.คลองหลวง  จ.ปทุมธานี  12121  

   โทร. (02) 564 – 3344, (02) 564 – 3355 

   E-mail :  aat@aat.or.th 

   Website  :  www.aat.or.th 

2. คณะกรรมการดําเนินการแขงขัน 

    ประธานฝายกรีฑาของจังหวัดเจาภาพหรือผูท่ีจังหวัดแตงตั้ง ประธานกรรมการ 

    ผูแทนสมาคมกรีฑาแหงประเทศไทยฯ รองประธานกรรมการ 

    ผูแทน (เทคนิค) สมาคมกรีฑาฯ (1 คน)  กรรมการ 

    บุคคลท่ีจังหวัดเจาภาพแตงตั้ง กรรมการ 

    บุคคลท่ีจังหวัดเจาภาพแตงตั้ง กรรมการและเลขานุการ   

    บุคคลท่ีจังหวัดเจาภาพแตงตั้ง กรรมการและผูชวยเลขานุการ 

3. คณะกรรมการพิจารณาการประทวง 

    3.1 คณะกรรมการพิจารณาการประทวงคุณสมบัติของนักกีฬา ใหเปนไปตามบทบัญญัติไวใน  

          ขอบังคับการกีฬาแหงประเทศไทย วาดวยการแขงขันกีฬาเยาวชนแหงชาติ พ.ศ. 2553 

    3.2 คณะกรรมการพิจารณาการประทวงเทคนิค ใหประกอบดวย ดังน้ี 

          1. ผูแทนสมาคมกรีฑาแหงประเทศไทยฯ  ประธาน 

          2. ผูแทนการกีฬาแหงประเทศไทย กรรมการ 

          3. ผูแทนเทคนิคสมาคมกรีฑาแหงประเทศไทยฯ กรรมการ 

          4. หัวหนาผูชี้ขาด (ประเภทลู/ลาน) กรรมการ 

          5. เลขานุการจัดการแขงขันกรีฑาจังหวัดเจาภาพ กรรมการและเลขานุการ 

          - ใหคณะกรรมการพิจารณาการประทวงตาม (3.1) และ (3.2)  ใหมีอํานาจพิจารณา 

การประทวง และคําวินิจฉัยของคณะกรรมการพิจารณาการประทวงใหเปนท่ีสุด 
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4. ขอบังคับและกติกาการแขงขัน 

    4.1 ใหใชขอบังคับการกีฬาแหงประเทศไทย  วาดวยการแขงขันกีฬาเยาวชนแหงชาติ พ.ศ. 2555 

          และกติกาการแขงขันของสหพันธกรีฑานานาชาติ ฉบับท่ีสมาคมกรีฑาแหงประเทศไทยฯ  

          ใหการรับรอง 

    4.2 ในกรณีท่ีเกิดปญหาท่ีไมไดระบุไวในขอบังคับหรือกติกาการแขงขัน การวินิจฉัยในกรณีน้ัน ๆ   

           ใหเปนหนาท่ีของผูแทนสมาคมกรีฑาฯ รองประธานอนุกรรมการจัดการแขงขันกรีฑาเปนผูตัดสิน 

5. คุณสมบัติของผูเขารวมการแขงขัน 

     5.1 ใหนักกรีฑาทีมชาติแขงขันไดโดยไมจํากัดประเภท เปนไปตามขอบังคับการกีฬาแหงประเทศไทย 

           วาดวยการแขงขันกีฬาเยาวชนแหงชาติ  พ.ศ.2553 หมวด 6 ขอ 22(6) 

    5.2 อายุไมเกิน 18 ป (เกิดในปพ.ศ. 2538 หรือกอน) 

    5.3 หามนักกีฬาท่ีมีอายุต่ํากวาท่ีกําหนดสมัครเขาแขงขัน ดังน้ี 

5.3.1 หามนักกีฬาอายุต่ํากวา 12 ป  (เกิดในป พ.ศ. 2543 หรือหลัง) เขาแขงขัน   ทุกประเภท 

5.3.2 หามนักกีฬาอายุต่ํากวา 13 ป  (เกิดในป พ.ศ. 2542 หรือหลัง)  เขาแขงขันประเภท  

               วิ่ง 1,500 เมตร   วิ่ง 3,000 เมตร,   วิ่งวิบาก 2,000 เมตร    และ เดิน 5,000 เมตร ประเภท   

              อัฎฐกรีฑา  และสัตตกรีฑา 

5.3.3 หามนักกีฬา อายุต่ํากวา  14 ป ลงมา (เกิดในปพ .ศ. 2541 หรือหลัง ) เขาแขงขันประเภท  วิ่ง 

5,000 เมตร และ เดิน 10,000 เมตร 

6. ประเภทการแขงขัน 

    ประเภทลู   ชาย     หญิง 

1. วิ่ง 100  เมตร    1. วิ่ง 100  เมตร 

2. วิ่ง 200  เมตร    2. วิ่ง 200  เมตร 

3. วิ่ง 400  เมตร    3. วิ่ง 400  เมตร 

4. วิ่ง 800  เมตร    4. วิ่ง 800  เมตร 

   5. วิ่ง 1,500  เมตร   5. วิ่ง 1,500  เมตร 

   6. วิ่ง 5,000  เมตร   6. วิ่ง 3,000  เมตร 

    7. วิ่ง 10,000  เมตร   7. วิ่ง 5,000  เมตร 

   8. วิ่งขามร้ัว 110  เมตร   8. วิ่งขามร้ัว 100  เมตร 

   9. วิ่งขามร้ัว 400  เมตร   9. วิ่งขามร้ัว 400  เมตร 

   10. วิ่งวิบาก 2,000  เมตร   10. วิ่งวิบาก  2,000  เมตร 

   11. วิ่งผลัด 4x100  เมตร   11. วิ่งผลัด 4x100  เมตร 

   12. วิ่งผลัด 4x400  เมตร   12. วิ่งผลัด 4x400  เมตร 

   13. วิ่งผลัด 3x800 เมตร   13. วิ่งผลัด 3x800 เมตร 
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14. วิ่งผลัดตางระยะ   14.  วิ่งผลัดตางระยะ 

   (100 ม. 200 ม. 300 ม. 400 ม.)                        (100 ม. 200 ม. 300 ม. 400 ม.) 

   15. เดิน 10,000  เมตร   15. เดิน 5,000  เมตร 

   ประเภทลาน  16. กระโดดไกล    16. กระโดดไกล   

   17. กระโดดค้ํา    17. กระโดดค้ํา 

   18. กระโดดสูง    18. กระโดดสูง 

   19. เขยงกาวกระโดด   19. เขยงกาวกระโดด 

   20. ขวางจักร    20. ขวางจักร 

   21. ขวางคอน    21. ขวางคอน 

   22. ทุมนํ้าหนัก    22. ทุมนํ้าหนัก   

   23. พุงแหลน    23. พุงแหลน 

               24. อัฎฐกรีฑา    24. สัตตกรีฑา 

- วิ่ง100 เมตร          -    ร้ัว 100 เมตร   

- กระโดดไกล          -    กระโดดสูง 

- ทุมนํ้าหนัก          -    ทุมนํ้าหนัก 

- วิ่ง 400 เมตร          -    วิ่ง 200 เมตร        

- ร้ัว 110 เมตร          -    กระโดดไกล 

- กระโดดสูง          -    พุงแหลน 

- พุงแหลน          -    วิ่ง 800 เมตร 

- วิ่ง 1,000 เมตร        

7. จํานวนผูเขารวมการแขงขัน 

    7.1 ใหแตละจังหวัดสงนักกีฬาชาย – หญิง เขารวมการแขงขันไดไมเกิน 60 คน 

    7.2 ประเภทบุคคล  สงไดประเภทละ 2 คน  ประเภททีม  สงไดประเภทละ 1 ทีม (สํารอง 2 คน) 

   ** -ประเภททีม สงเขาแขงขันไดประเภทละ 1 ทีม ( สํารอง 2 คน) และจังหวัดใด ถามีนักกีฬา 

          ประเภท 100 ม.และ 200 ม.เขารอบระดับชาติ จะตองรวมอยูจํานวน 6 คน ในทีมวิ่งผลัด                                                                                        

         4x100 ม. และถามี ประเภท 400 ม.ตองรวมอยูในจํานวน 6 คน ของ ทีมวิ่งผลัด 4x400 ม. 

         และประเภทวิ่ง 800 ม. ตองรวมอยูในจํานวน 5 คน ของทีมวิ่งผลัด 3x800 ม. 

8. หลักเกณฑการแขงขันระดับภาค 

    8.1 ใหจังหวัดเจาภาพระดับภาค ทําการแขงขันคัดเลือกนักกีฬาใหแลวเสร็จ กอนพิธีเปดการ 

          แขงขันไมนอยกวาเกาสิบวัน 

    8.2 ใหแตละจังหวัดสงแบบแจงชนิด ประเภท จํานวนนักกีฬา (Entry Form by Number) ท่ีเขา 

          แขงขันใหเจาภาพระดับภาคไมนอยกวาหกสิบวัน กอนการแขงขันคัดเลือกระดับภาค 

    8.3 การสงรายชื่อนักกีฬา และเจาหนาท่ี (Entry Form by Name and Event) ท่ีสงเขาแขงขันให 
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          จังหวัดสงรายชื่อนักกีฬา เจาหนาท่ี และประเภทการแขงขันใหเจาภาพระดับภาค ไมนอยกวา 

          สามสิบวัน กอนพิธีเปดการแขงขัน 

    8.4 สําหรับนักกีฬาท่ีไมตองคัดเลือกในระดับภาค ใหจังหวัดสงรายชื่อนักกีฬาเขาแขงขันโดยตรง 

           และถือปฏิบัติตามขอบังคับ กกท.วาดวยการแขงขันกีฬาเยาวชนแหงชาติ พ.ศ. 2552 ขอ 27 

    8.5 จังหวัดใดสงรายชื่อนักกีฬา และเจาหนาท่ีไปใหจังหวัดเจาภาพไมทันภายในเวลาท่ีกําหนด  

          ใหผูน้ันหมดสิทธิเขารวมการแขงขันคร้ังน้ี  ตามขอบังคับการกีฬาแหงประเทศไทย  วาดวย 

          การแขงขันกีฬาเยาวชนแหงชาติ พ.ศ.2555 ขอ 28 

    8.6 สนามแขงขัน ตองเปนพื้นยางใยสังเคราะห อุปกรณแขงขันตองมีมาตรฐาน IAAF หรือสมาคม 

           กรีฑาฯ ใหการรับรอง และอุปกรณตัดสินเสนชัยระบบ Photo Finish 

9. การจัดการแขงขัน 

    9.1 จัดใหมีการแขงขันในรอบคัดเลือกเปน 5 ภาค 

          ภาค 1 มีจํานวน    14   จังหวัด 

          ภาค 2  มีจํานวน    14   จังหวัด 

          ภาค 3  มีจํานวน    19   จังหวัด 

          ภาค 4  มีจํานวน    14   จังหวัด 

          ภาค 5  มีจํานวน    15   จังหวัด 

          - ใหแตละภาคประกอบดวยจังหวัด ดังน้ี 

          ภาค 1 ประกอบดวย กรุงเทพมหานคร  จันทบุรี  ฉะเชิงเทรา  ชลบุรี  ตราด  นนทบุรี 

ปทุมธานี  ระยอง  สมุทรปราการ  สมุทรสงคราม  สมุทรสาคร สระแกว  

นครนายก และปราจีนบุรี 

         ภาค 2 ประกอบดวย กาญจนบุรี  ชัยนาท  นครสวรรค  พระนครศรีอยุธยา  ราชบุรี  ลพบุรี 

สุพรรณบุรี  สิงหบุรี  สระบุรี  อางทอง  อุทัยธานี  เพชรบุรี  นครปฐม 

และ ประจวบคีรีขันธ 

         ภาค 3 ประกอบดวย กาฬสินธุ  ขอนแกน  ชัยภูมิ  นครพนม  นครราชสีมา  บุรีรัมย   

มหาสารคาม  มุกดาหาร  ยโสธร  รอยเอ็ด  เลย  ศรีสะเกษ    

สกลนคร  สุรินทร  หนองบัวลําภู  หนองคาย  อุดรธานี  อุบลราชธานี   

และอํานาจเจริญ 

         ภาค 4   ประกอบดวย กระบี่  ชุมพร  ตรัง  ปตตานี  นครศรีธรรมราช  นราธิวาส  พังงา   

พัทลุง  ภูเก็ต  ยะลา  ระนอง  สงขลา  สตูล  และสุราษฎรธานี 

       ภาค 5 ประกอบดวย กําแพงเพชร  เชียงราย  เชียงใหม  ตาก  นาน  พะเยา  พิจิตร   

พิษณุโลก  เพชรบูรณ  แพร  แมฮองสอน  ลําปาง  ลําพูน  สุโขทัย   

และอุตรดิตถ 
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      การแขงขันคัดเลือกในระดับภาค 

       9.2 วิธีการคัดเลือก และจํานวนนักกีฬาผานเขารอบของแตละประเภท ดังน้ี 

 

ผูฝกสอน ภาค 
จํานวน 

จังหวัด 

100 ม. 200ม. 

400 ม. 
ประเภทลู อื่น 

ประเภท 

ทีม 

ประเภท 

ลาน 

เดิน  5  กม. 

และ10 กม. 

ประเภท 

ผสม 

27 คน 1 14 2 2 2 2 2 2 

27 คน 2 14 2 2 2 2 2 2 

32 คน 3 19 2 2 2 2 2 2 

27 คน 4 14 2 2 2 2 2 2 

27 คน 5 15 2 2 2 2 2 2 

140 คน 

รวม 10 คน 10 คน 10 ทีม 10 คน 10 คน 10 คน 

สถิติท่ีดีสุดจากทุกภาคอีก 14 คน 6 คน 6 ทีม 6 คน 14 คน 6 คน 

รวม (แตละประเภท) 24 คน 16 คน 16 ทีม 16 คน 24 คน 16 คน 

 

    9.3 วิธีการคัดเลือกผานเขารอบ  

          9.3.1  ประเภทลู  100 ม.  200ม.  400 ม.   ผูชนะท่ี 1  และท่ี 2   

ของแตละภาค และผูทําสถิติดีท่ีสุด จากทุกภาคอีก 14 คน รวมผานเขารอบ  24  คน   
 

          9.3.2  ประเภทลูอื่น ๆ  ผูชนะท่ี 1  ท่ี 2    

ของแตละภาค  และผูทําสถิติดีท่ีสุด จากทุกภาคอีก 6  คน     รวมผานเขารอบ  16  คน   
 

          9.3.3  ประเภททีมวิ่งผลัด ทีมชนะท่ี 1  และท่ี 2 

ของแตละภาค  และทีมทําสถิติดีท่ีสุด จากทุกภาคอีก 6 ทีม รวมผานเขารอบ  16  ทีม 
 

          9.3.4  ประเภทลานทุกประเภท  ผูชนะท่ี 1  และท่ี  2   ของแตละภาค 

และผูทําสถิติดีท่ีสุด จากทุกภาคอีก  6 คน   รวมผานเขารอบ 16  คน 
 

          9.3.5  ประเภทผสม :  อัฎฐกรีฑา  และ  สัตตกรีฑา   ผูชนะท่ี 1  และท่ี 2 

ของแตละภาค  และผูทําสถิติดีท่ีสุด จากทุกภาคอีก 6 คน รวมผานเขารอบ  16  คน   
 

          9.3.6  ประเภทเดิน 5,000 เมตร และ 10,000 เมตร   ผูชนะท่ี 1  และท่ี 2 

ของแตละภาค  และผูทําสถิติดีท่ีสุด จากทุกภาคอีก 14 คน รวมผานเขารอบ  24  คน 
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   9.4 ประเภททีมวิ่งผลัดท่ีผานรอบคัดเลือกระดับภาคแลว ใหเปลี่ยนตัวนักกีฬาไดไมเกิน 2 คน 

         ท้ังน้ี นักกีฬาท่ีเปลี่ยนเขามาใหมจะตองเปนนักกีฬาท่ีมีรายชื่ออยูในทีม(Family List) ในการ 

         แขงขันระดับภาค (รอบคัดเลือก) 

  9.5 รายชื่อนักกรีฑาท่ีผานรอบคัดเลือกระดับภาคเขาไปแขงขันในกีฬาเยาวชนแหงชาติ จะตองได 

        รับการรับรองจากสมาคมกรีฑาฯ 

10. ขอปฏิบัติในการแขงขัน 

      10.1 ประเภทลู การแขงขันในรอบคัดเลือกประเภทใดท่ีผูเขาแขงขันไมเกิน 8 คน หรือ 8 ทีม  

              ใหเยกการแขงขันคร้ังน้ัน   ไปทําการแขงขันรอบชิงชนะเลิศ 

      10.2 สิทธิการแขงขันผานการคัดเลือก 

  - ประเภทลู ใหเปนไปตามกติกา IAAF ขอ 141 อนุ 7 โดยอนุโลม 

  - ประเภทลาน ความไกล (ทุม,พุง,ขวาง/กระโดดไกล,เขยงกาวกระโดด  ( หากมีนักกีฬาเขา 

     แขงขันเกิน 8 คน ใหมีรอบคัดเลือก) 

  - ประเภทลาน กระโดดสูง,กระโดดค้ํา เปนรอบชิงชนะเลิศ 

      10.3 ลําดับความสูงของการเลื่อนไมพาดกระโดด 

              ใหสมาคมกรีฑาแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ เปนผูกําหนดและ แจงใหท่ี 

              ประชุมทราบในวันประชุมผูจัดการทีม 

      10.4 การสมัครแขงขัน ใหปฏิบัติตามขอบังคับการกีฬาแหงประเทศไทย วาดวยการ แขงขันกีฬา 

  เยาวชนแหงชาติ พ.ศ. 2554  ภายในกําหนดเวลา และแบบฟอรมท่ีสงให      

11. การแตงกายของนักกีฬา 

      11.1 ใหนักกีฬาแตงกายใหสุภาพเรียบรอย ตามขอบัญญัติของสมาคมกรีฑาฯ 

      11.2 นักกีฬาทีมแขงขันหน่ึง มีชุดแขงขันไดไมเกิน 2 ชุด 

      11.3 ชุดแขงขันทีมวิ่งผลัด นักกีฬาตองใชชุดและสีเดียวกัน 

      11.4 หมายเลขประจําตัวนักกีฬา (เบอรแขงขัน) ท่ีคณะกรรมการจัดการแขงขันจัดใหนักกีฬา 

              จะตองติดเต็มแผนรวมท้ังสวนท่ีมีโฆษณา หามพับสวนใดสวนหน่ึงมิฉะน้ัน ถือวาผิดกติกา 

              การแขงขัน 

12. มารยาทของนักกีฬาและเจาหนาท่ีทีม (ผูจัดการทีม และผูฝกสอน) 

      นักกีฬาและเจาหนาท่ีทีมตองประพฤติตนใหเหมาะสมกับความเปนนักกีฬาท่ีดีและตองปฏิบัติ 

      ตามกติกาการแขงขันทุกประการ หากมีการประพฤติตนไมเหมาะสม (ท้ังในและนอกสนามแขงขัน) 

      หรือละเมิดตอกติกาการแขงขันจะพิจารณาโทษตามควรแกกรณี 
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13. การประทวง 

      13.1 การประทวงคุณสมบัติของนักกีฬา ใหปฏิบัติตามขอบังคับการกีฬาแหงประเทศไทย  

 วาดวยการแขงขันกีฬาเยาวชนแหงชาติ พ.ศ. 2553  

      13.2 การประทวงทางเทคนิค 

              - ใหประทวงไดตามแบบฟอรมท่ีสมาคมกรีฑาฯ กําหนดข้ึนเทาน้ัน 

              - ใหประทวงภายใน 30 นาที หลังจากการประกาศผลการแขงขันอยางเปนทางการ 

- ใหย่ืนประทวงตอประธานคณะกรรมการอุทธรณ พรอมเงินประกันจํานวน 500 บาท และ 

  หากคําประทวงไมเปนผล ใหริบเงินประกันดังกลาว ตกเปนทุนสําหรับสงเสริมการกีฬา 

  ของเจาภาพ 

   อน่ึง เร่ืองคุณสมบัติของนักกีฬา หากคณะกรรมการจัดการแขงขันฯ มีขอสงสัยในเร่ือง

คุณสมบัติของนักกีฬา สามารถดําเนินการขอตรวจสอบหลักฐานได ทันทีโดยไมจําเปนตองมีคูกรณีในการ

ย่ืนประทวง     และผลการพิจารณาหรือการตัดสินของคณะกรรมการจัดการแขงขันฯ ถือเปนท่ีสุด 

14. รางวัลการแขงขัน 

       ใหเปนไปตามท่ีบัญญัติไวในขอบังคับการกีฬาแหงประเทศไทย วาดวยการแขงขันกีฬาเยาวชน 

 แหงชาติ พ.ศ. 2554  

 รางวัลท่ี 1    เหรียญชุบทอง  และประกาศนียบัตร 

 รางวัลท่ี 2    เหรียญชุบเงิน  และประกาศนียบัตร 

 รางวัลท่ี 3    เหรียญชุบทองแดง  และประกาศนียบัตร 

 โลรางวัล  นักกีฬาดีเดน ชาย-หญิง  จํานวน 4 รางวัล และประกาศนียบัตร (ประเภท ลู-ลาน) 

        โลรางวัล  ผูฝกสอนดีเดน  จํานวน 4  รางวัล และประกาศนียบัตร  (ประเภท ลู-ลาน) 

15. หนาท่ีผูจัดการทีมและผูฝกสอน 

      15.1 ผูฝกสอนและผูจัดการทีม ท่ีมีชื่อระบุไวในใบสมัคร 3 คน เทาน้ันมีสิทธิเขาประชุมหรือย่ืน 

              เร่ืองประทวงในขอปญหาการแขงขันได 

      15.2 ผูจัดการทีม ตองแจงระเบียบกติกาการแขงขัน และกําหนดการแขงขันใหนักกีฬาของตน 

              ทราบโดยละเอียด เพื่อประโยชนของทีม 

      15.3 ผูจัดการทีมหรือผูฝกสอน ตองสงนักกีฬาของตนไปรายงานตัวตอนายทะเบียน ณ ท่ีรายงาน 

              ตัวตามกําหนดการรายงานตัวแตละประเภท 

      15.4 เพื่อใหการแขงขันเปนไปดวยความยุติธรรม ผูจัดการทีม ผูฝกสอน นักกีฬาหรือบุคคล 

              ภายนอก จะไมมีสิทธิเขาภายในบริเวณร้ัวสนามแขงขัน ไมวากรณีใด ๆ ผูฝาฝนจะถูก 

              เชิญใหออกจากภายในบริเวณสนาม และถายังฝาฝนเกี่ยวกับนักกีฬาคนน้ัน ๆ อาจถูกตัด 

              สิทธิใหออกจากการแขงขันตามประเภทท่ีกําลังทําการแขงขันน้ัน ๆ ก็ได 

       15.5 นักกีฬาท่ีทําการแขงขันเสร็จแลว เมื่อไดอันดับชนะเลิศ รองชนะเลิศ และอันดับท่ี 3 ใหไป 

              รายงานตัวตอเจาหนาท่ีแผนกพิธีมอบเหรียญ 
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16. การยืนยันรายชื่อนักกีฬาและการรายงานตัว 

      16.1 การยืนยันรายชื่อนักกีฬา (Final Confirmation) ใหแจงยืนยันรายชื่อนักกีฬากอนเวลา  

             10.00 น. ของวันกอนการแขงขัน 1 วัน 

      16.2 การรายงานตัวของนักกีฬาตอฝายเรียกตัวนักกีฬากอนการแขงขัน ณ ท่ีรายงานตัว ดังน้ี 

  ประเภท            การรายงานตัว 

   - กระโดดค้ํา และขวางคอน คร้ังแรก 50 นาที  กอนการแขงขัน  คร้ังสุดทาย 40 นาที 

   - ประเภทลานอื่น ๆ   คร้ังแรก 40 นาที  กอนการแขงขัน  คร้ังสุดทาย 30 นาที 

     - ประเภทลู   คร้ังแรก 30 นาที  กอนการแขงขัน  คร้ังสุดทาย 20 นาที 

   - ประเภทผสม   คร้ังแรก 30 นาที  กอนการแขงขันในประเภทแรกของ 

แตละวันเทาน้ัน) 

      16.3 ในกรณีนักกีฬาเขาแขงขันหลายประเภทในเวลาเดียวกัน ผูจัดการทีมหรือผูฝกสอน ตอง 

              มารายงานตัวแทนนักกีฬาผูน้ัน มิฉะน้ัน จะถือวาสละสิทธิ สําหรับเวลาแขงขัน นักกีฬา 

              จะตองรับผิดชอบตัวเอง และลงแขงขันใหทันเวลาตามประเภทการแขงขันและถูกตอง 

              ตามกติกาของประเภทน้ัน ๆ หากไมทันเวลา หรือไมถูกตองตามกติกา ถือวาหมดสิทธิ  

              และหากผูตัดสินตรวจพบวานักกีฬาผูน้ันไมไดลงแขงขันหลายประเภทในเวลาเดียวกัน 

              จริง ใหถือวาการรายงานตัวน้ันเปนเท็จ จะตองถูกตัดสิทธิ 

      16.4 นักกีฬาท่ีมีชื่อแขงขันประเภทใดประเภทหน่ึงแลว ไมมารายงานตัวเขารวมการแขงขัน  

              และไมมีเหตุผลแสดงเปนลายลักษณอักษรท่ีเชื่อถือได นักกีฬาคนน้ันจะถูกตัดสิทธิการ 

              แขงขันประเภทอื่น ๆ ท่ีเหลืออยูทุกประเภทตามกติกาสหพันธกรีฑานานาชาติฉบับภาษา 

 อังกฤษ ป 2011  ท่ีสมาคมกรีฑาแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภใหการรับรอง 

17. กําหนดใหจัดการแขงขัน 4 วัน ตามรายการท่ีสมาคมกรีฑาฯ กําหนดให และใหใชท้ังในการ 

      แขงขันระดับภาค (รอบคัดเลือก) และระดับชาติ ท้ังน้ี หามมิใหมีการเปลี่ยนแปลงรายการแขงขันใด ๆ  

      ยกเวนไดรับความเห็นชอบจากผูแทนสมาคมกรีฑาฯ ในการแขงขันคร้ังน้ัน ๆ เปนกรณีไป 

18. ระเบียบการแขงขันกรีฑาฉบับน้ี    ใหใชบังคับเฉพาะในการแขงขันกีฬาเยาวชนแหงชาติ  

       คัดเลือกภาค ป 2554  และ การแขงขันกีฬาเยาวชนแหงชาติ (รอบชิงชนะเลิศ) ป 2555  เทาน้ัน   

       และ ใหเลขาธิการสมาคมกรีฑาฯ และหรือ  ผูแทนสมาคมกรีฑาฯ เปนผูรักษาระเบียบน้ี 
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