
รายการ เวลา รายการ

101 09.00 น. วิ�ง 400 เมตร หญิง (เที�ยวแรก)

102 09.15 น. วิ�ง 400 เมตร ชาย (เที�ยวแรก)

103 09.15 น. ขว้างค้อน หญิง/ชาย

104 09.20 น. ทุ่มนํ�าหนัก หญิง/ชาย

105 09.30 น. วิ�งข้ามรั�ว 400 เมตร หญิง/ชาย

106 09.40 น. วิ�ง 800 เมตร หญิง/ชาย

107 09.55 น. วิ�ง 200 เมตร หญิง/ชาย

108 09.55 น. พุ่งแหลน หญิง/ชาย

109 10.10 น. วิ�ง 100 เมตร หญิง (เที�ยวแรก)

110 10.20 น. วิ�ง 100 เมตร ชาย (เที�ยวแรก)

111 14.30 น. ขว้างจักร หญิง/ชาย

112 14.45 น. กระโดดไกล หญิง/ชาย

113 15.00 น. วิ�งข้ามรั�ว 110 เมตร ชาย

114 15.10 น. วิ�งข้ามรั�ว 100 เมตร หญิง

115 15.10 น. กระโดดคํ�า หญิง/ชาย

116 15.25 น. วิ�ง 100 เมตร หญิง (เที�ยวที� 2)

117 15.40 น. วิ�ง 100 เมตร ชาย (เที�ยวที� 2)

118 16.00 น. กระโดดสูง หญิง/ชาย

119 16.00 น. วิ�ง 1,500 เมตร หญิง/ชาย

120 16.00 น. เขย่งก้าวกระโดด หญิง/ชาย

121 16.15 น. วิ�ง 400 เมตร หญิง

122 16.25 น. วิ�ง 400 เมตร ชาย
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